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RECETTE!

LE VILLAGE

LES INGRÉDIENTS DE TON KIT MINÉRAUX SONT ENCORE PLUS PUISSANTS 
QUAND TU LES ASSEMBLES ! LES ALIMENTS AGISSENT EN SYNERGIE ET SI TU FAIS 
LES BONNES ASSOCIATIONS LEURS POUVOIRS SONT DÉCUPLÉS!
TU PEUX AUSSI ASSEMBLER LES INGRÉDIENTS DE TON KIT MINÉRAUX AVEC DES 
INGRÉDIENTS D'AUTRES KITS !

TOFU   
EPINARDS

ARTICHAUTS

CITRONS

CEREALES 
COMPLETES

LEGUMINEUSES ALGUES CHAMPIGNONS

EPINARDS NOIX

RETROUVE TOUTE LA COLLECTION DES RIANTES ! 
ORGANISE DES PIQUE-NIQUES DE FOLIE AVEC LES AUTRES KITS RIANTES !

KIT VITAMINES

AVEC LE KIT VITAMINES APPORTE DE LA VITALITÉ
À TES RECETTES ! ALGUES, FRUITS, LÉGUMES, GRAINES... 
ET 2 RIANTES INÉDITS !

KITPROTEINES

AVEC LE KIT PROTÉINES FAIS LE PLEIN D’ÉNERGIE
ET DÉCOUVRE LES SOURCES DE PROTÉINES VÉGÉTALES 
INSOUPÇONNÉES : CÉRÉALES COMPLÈTES, GRAINES, 
LÉGUMINEUSES, ALGUES ET PLEIN D’AUTRES !

1 RIANTE COLLECTOR ET 1 FOUR À PAIN INCLUS

KITANTIOXYDANTS

AVEC LE KIT ANTIOXYDANTS PEPSE TOUTES TES 
RECETTES GRÂCE À DES INGRÉDIENTS MAGIQUES: 
ÉPICES, CACAO, THÉ VERT, NOIX... ET ENCORE BIEN 
D’AUTRES !

AVEC 3 RIANTES INEDITS

LES RIANTES ADORENT CUISINER ! VOICI UNE DE LEURS RECETTES QUE TU PEUX 
REPRODUIRE CHEZ TOI AVEC TON KIT MINÉRAUX ET QUELQUES INGRÉDIENTS 
SUPPLÉMENTAIRES:

LE PESTO AUX ALGUES LA SALADE DU BONHEUR
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BON APPETIT!

OUGE LUN OR ACH NIM OME CHAM PCH

PLONGE DANS LE MONDE FABULEUX DES RIANTES, CES PETITS VILLAGEOIS 
SYMPATHIQUES ET PLEINS DE MALICE!
IL EN CONNAISSENT UN RAYON QUAND IL S’AGIT D’ALIMENTATION!
GRÂCE AUX DIFFÉRENTS KITS À COLLECTIONNER TU POURRAS CRÉER DE 
MERVEILLEUX PIQUE-NIQUES ÉQUILIBRÉS!

LES RIANTES VIVENT UN PEU PARTOUT,  CONSTRUISENT DE JOLIES MAISONS 
ET RÉCOLTENT FRUITS ET LÉGUMES, GRAINES, ALGUES ET FLEURS !
DÉCOUVRE LEUR MONDE ET EN ÉCOUTANT LEURS CONSEILS, TU POURRAS 
MÊME RÉALISER DES RECETTES SAVOUREUSES ET BONNES POUR LA SANTÉ!

ALORS? QU’EST-CE QUE TU ATTENDS POUR COMMANDER TON PREMIER KIT 
ET VENIR FESTOYER AVEC LES RIANTES ?

VIENS VITE T'AMUSER AVEC LES RIANTES, TOUT LE MONDE T'ATTEND !
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